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„Lieber heimlich gut vernetzt, als 
 unheimlich schlecht verknotet!“ 

 
 
 Liebe Freunde,  
  
 der letzte Monat hat uns in Atem gehalten... 
 ... entweder mittelbar oder unmittelbar als Betroffener 
 oder als Zuschauer vor dem Bildschirm.  
 Was viele für schier unmöglich gehalten haben, ist 
 über weite Teile unserer Region im wahrsten Sinne 
 des Wortes hinweggeflutet. 
 
 Das hat auch uns veranlasst, nicht so ohne weiteres 
 zu Tagesordnung überzugehen, ein Arbeiten war 
 einfach nicht mehr wie gewohnt möglich. 
 
 Dennoch freuen wir uns, dass der Newsletter auch in 
 diesem Monat pünktlich erscheinen kann. 
 
 Aus dem Inhalt: 
  - Jahrhundertflut im Redaktionsbüro 
  - Selbstmanagement & E-Mail (2) 
  - Buch-Tipps 
  - Downloads - kostenlos -  
  - Tipp aus dem Urlaub 
  - Rhetorik-Experten-Tipp & Rätsel 
  - Vorankündigung 
  - Motivation 
  - Surf-Tipp 
  - Spruch 
  - Newsletter-Tipp 
  - Lyrik 
  - Machen Sie mit! 
  - Termin-Kalender 
  - Ihre Kleinanzeige kostenlos!  
 
 Wir freuen uns über Anregungen, Lob und Kritik!  
 mailto:aktuell@gabal-rganhalt.de 
 
 Ihr Team  
 des Online-Netzwerkes 
 
 

REGIONAL 

Jahrhundertflut im Redaktionsbüro 
Land unter ... so hieß es auch in Eilenburg im letzten 
Monat...  
 ... die Wassermassen kamen überraschend und in 
kurzer Zeit. Mehr unter  
http://www.gabal-rganhalt.de/pdf/jahrhundertflut 
 
 
 

SELBSTMANAGEMEMT UND E-MAIL 

Tipp 2: 
Online versus Papier?  
   - Was man einmal hat … 
   - Sie lesen schneller … 
   - Marker, Marker, Marker …  
http://www.gabal-rganhalt.de/pdf/email 
 
 
BUCH DES MONATS 

Axel Rachow (Hrsg.): Spielbar II. 
66 Trainer präsentieren 88 Top-Spiele aus ihrer 
Seminarpraxis 
 
SPIELBAR: Der Nachfolgeband der wohl bekanntesten 
Spielesammlung der neuen Generation stellt Ihnen 88 
neue Spielideen vor. Die Ideengeber sind 66 erfahrene 
Trainer. Sie empfehlen Spiele und Übungen, die sich 
bereits bewährt haben und die sie selber häufig in ihrer 
eigenen Seminarpraxis anwenden.  
 
Mehr unter:  
http://www.gabal-rganhalt.de/pdf/spielbar2 
Buch bestellen:  
http://www.gabal-rganhalt.de/pdf/3931488470 
 
 und   
 Axel Rachow (Hrsg.): Spielbar. 
 51 Trainer präsentieren 77 Top- Spiele aus ihrer 
Seminarpraxis.  
 
Mehr unter :     
http://www.gabal-rganhalt.de/pdf/spielbar 
Buch bestellen:  
http://www.gabal-rganhalt.de/pdf/3931488632 
 
 
DOWNLOAD - kostenlos -  

e-Book: Aktive Lehrmethoden  
http://www.gabal-rganhalt.de/pdf/e-book 
 
10 Tipps für gute E-Mail-Kommunikation  
http://www.gabal-rganhalt.de/pdf/10tipps 
 
GABAL-Impulse 3/2002 
http://www.gabal-rganhalt.de/pdf/impulse 
 
 
NEWSLETTER-TIP 

Betrachtenswert(es) 
Wir laden Sie ein zu einer Phantasie-Reise. 
 
Eine Web-Seite zum Zurücklehnen oder ...  
http://www.gabal-rganhalt.de/pdf/newsletter-tipp 

http://www.gabal-rgsachsen.de/
http://www.online-netzwerk-lernen.de/
mailto:aktuell@gabal-rganhalt.de
http://www.gabal-rganhalt.de/p/jahrhundertflut
http://www.gabal-rganhalt.de/n/email
http://www.gabal-rganhalt.de/n/spielbar2
http://www.gabal-rganhalt.de/n/3931488470
http://www.gabal-rganhalt.de/n/spielbar
http://www.gabal-rganhalt.de/n/3931488632
http://www.gabal-rganhalt.de/n/e-book
http://www.gabal-rganhalt.de/n/10tipps
http://www.gabal-rganhalt.de/n/impulse
http://www.gabal-rganhalt.de/n/newsletter-tipp
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TIPP AUS DEM URLAUB 

Marc Levy:  
              Solange du da bist 
»Es gibt einen Namen für solche Momente, Arthur: 
"Erstaunen", und es liegt an Dir, ob Du Dir die Fähigkeit 
dazu dein Leben lang erhalten wirst. Das ist der größte 
Reiz an der langen Reise, die Dich erwartet.« 
                                                           Marc Levy  
Was tut man, wenn man in seinem Badezimmerschrank 
eine junge hübsche Frau findet, die behauptet, der 
Geist einer Koma-Patientin zu sein? 
 
Eine interessante und fesselnde Lektüre. Es verwundert 
nicht, dass Steven Spielberg sich dafür die Filmrechte 
sicherte. 
 
Prädikat:  unbedingt lesenswert 
 
Mehr unter: 
http://www.gabal-rganhalt.de/pdf/solange 
Buch bestellen:  
http://www.gabal-rganhalt.de/pdf/3746618363 
 
RHETORIK 

Reden-Schreiben & Reden-Halten (2) 
Experten-Rat von Dr. Schmidt 
„Am Anfang steht das Wort“ 
 
Tipps und Hinweise zur letzten Aufgabe: 
  - Eine Schreibe ist noch keine Rede,  
  - Themen treffend veranschaulichen 
  - Eindrucksvoller Stil 
 
Den Beitrag dazu lesen Sie unter  
http://www.gabal-rganhalt.de/pdf/rhetorik 
 
Die Auflösung des letzten Rhetorik-Rätsels und das 
neue Rätsel für diesen Monat lesen Sie unter  
http://www.gabal-rganhalt.de/pdf/rhetorik-raetsel 
 

VORANKUNDIGUNG 

Internationaler DGSL-Kongress 
»Alles PISA oder was? - Auf zur LernLust!« 
vom 3. - 6. Oktober 2002 in Leipzig / Brehna.  
Der 6. internationale DGSL-Kongress (Deutsche 
Gesellschaft für suggestopädisches Lehren und 
Lernen) richtet sich an alle suggestopädisch 
Interessierten, die in lockerer spielerischer und 
produktiver Atmosphäre ihr Unterrichts-Know-How 
auffrischen und erweitern wollen. 
http://www.gabal-rganhalt.de/pdf/dgsl  
 
 
 IHR ONLINE NETZWERK LERNEN 
 
 DER Treffpunkt für 

Lernen und Lehren 
Persönlichkeit 
Erfolg u. Entwicklung 

 Von einander Lernen! 
  
 

MOTIVATION 

Hoffnungslos infiziert? 
 
»Manchmal sind die schlimmsten Dinge,  
die uns widerfahren, für uns die besten. 
Sie verlangsamen unser Tempo und regen uns zum 
Nachdenken an.« 
                                                        Alice Merryman  
Wie kurzsichtig wir oft sind...  
Nachdenkenswertes unter  
http://www.gabal-rganhalt.de/pdf/motivation 
 
 
SURF-TIPP 

Plattform für Autoren und Leser 
active-books ist eine Gemeinschaftsprojekt des 
Jungfermann Verlages Paderborn und der Firma 
e:works aus Bielefeld. Wie der Name es schon verrät, 
geht es auf dieser Pattform ausschließlich um e-Books.  
Mehr unter  
http://www.gabal-rganhalt.de/pdf/link-tipp 
 
 
 

 WERBUNG 

 
 SL – Marketing & Management –  
 Mit Geist zum Erfolg!  
 Ihr Dienstleister für Coaching, Personal-Auswahl, 
 Personal-Entwicklung. 
 
 Wenn Sie wissen möchten,  
 was Coaching ist... 
 http://www.gabal-rganhalt.de/pdf/sl-coaching 
 
 Wenn Sie wissen möchten,  
 was Coaching Ihnen nutzen kann... 
 http://www.gabal-rganhalt.de/pdf/sl-coaching1 
 
 Wenn Sie Kontakt aufnehmen möchten...  
 http://www.gabal-rganhalt.de/pdf/sl-kontakt 
  

 WERBUNG 

 
 
LYRIK  

Gründliche Einsicht 
Ein Mensch sah jedesmal noch klar: 
Nichts ist geblieben so, wie's war. 
Woraus er ziemlich leicht ermißt: 
Es bleibt auch nichts so, wie's grad ist. 
Ja, heut schon denkt er, unbeirrt: 
Nichts wird so bleiben, wie's sein wird. 
                                                         Eugen Roth 
Mehr unter http://www.gabal-rganhalt.de/pdf/lyrik 
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http://www.gabal-rganhalt.de/pdf/sl-coaching
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SPRUCH  

Johann Wolfgang Goethe 
»Alles Edle ist an sich stiller Natur und scheint zu 
schlafen, bis es durch Widerspruch geweckt und 
herausgefordert wird.« 
                                              Johann Wolfgang Goethe  
Mehr unter  
http://www.gabal-rganhalt.de/pdf/zitat 
 
 
MACHEN SIE MIT 

Schicken Sie uns Ihre persönlichen Favoriten: 
 
Ihr  Link-Tipps:        
http://www.gabal-rganhalt.de/pdf/link 
 
Ihr  Newsletter-Tipps:  
http://www.gabal-rganhalt.de/pdf/nl 
 
Ihre Termine:           
http://www.gabal-rganhalt.de/pdf/termine 
 
Wenn Sie mögen, können Sie sehr gern auch einen 
Beitrag bei uns veröffentlichen: 
 
Ihre Buch-Tipps:       
http://www.gabal-rganhalt.de/pdf/buch-tipp 
 
Ihre Buch-Rezension:  
http://www.gabal-rganhalt.de/pdf/rezension 
 
Ihre Artikel:          
http://www.gabal-rganhalt.de/pdf/artikel 
 
 
KOSTENLOS 

Ihre Kleinanzeige hier: 3 Zeilen a 60 Zeichen - 
kostenlos - Anzeige per E-Mail schicken an: 
mailto:kleinanzeigen@gabal-rganhalt.de 
 
 
TERMINE  

Interessanter Termine für die nächsten Monate zum 
vormerken: 
--------------------------------------------------------------------- 
Sept./Okt. 
GABAL-Stammtisch Magdeburg 
Aufgrund der Hochwasser-Situation haben wir uns 
kurzfristig entschlossen, den Termin für den 
Stammtisch zu verschieben. Wir geben Ihnen den 
neuen Termin rechtzeitig bekannt. 
--------------------------------------------------------------------- 
06.09.2002 Seminar- und Tagungsbörse  

 Düsseldorf   
--------------------------------------------------------------------- 
09.09.2002 RG Nord 

 Erfolgsfaktor ICH,  
 neue Lust auf Führung 

--------------------------------------------------------------------- 
10.09.2002 RG Rhein-Nekar 

 Denk dich fit - lerne leicht  
--------------------------------------------------------------------- 

17./18.09.2002 Zukunft Personal 2002 Köln  
--------------------------------------------------------------------- 
18.09.2002 GABAL-Austria-Treff  
--------------------------------------------------------------------- 
20.09.2002 RG Berlin-Brandenburg 

 Eine Präsentation ist eine Show  
 --------------------------------------------------------------------- 
23.09.2002 RG Oberbayern 
  e-learning im Unternehmen –  
 Orientierungsabend 
--------------------------------------------------------------------- 
03.-06.10.2002 LernLust 2002 

 Internationaler DGSL-Kongress  
--------------------------------------------------------------------- 
09.-13.10.2002 Buchmesse Frankfurt/Main  
--------------------------------------------------------------------- 
09.10.2002 nlp-transfair e.V. 

 Regionalverband Sachsen  
--------------------------------------------------------------------- 
15.10.2002 RG Oberbayern 

 Interne Motivation & Erkennung von 
 Schwachstellen im Unternehmen 

--------------------------------------------------------------------- 
23.-25.10.2002 BIBB-Fachkongress 2002  
--------------------------------------------------------------------- 
25./26.10.2002 GABAL-Herbst-Symposium 

 Weiterbildung in der Krise? Was nun?  
--------------------------------------------------------------------- 
12.11.2002 RG Berlin-Brandenburg 
 Selbstmanagement zwischen  
 Wahrhaftigkeit und Simulation  
--------------------------------------------------------------------- 
12.11.2002 RG Oberbayern 
 Entwicklung von Unternehmens- 
 Visionen & Mission 
--------------------------------------------------------------------- 
20.11.2002 Seminar- und Tagungsbörse 
 München 
--------------------------------------------------------------------- 
26.11./ DVNLP-Kongress 
27.11.2002 Angewandte NLP 
 --------------------------------------------------------------------- 
 27.11.2002 RG Rhein-Nekar 
  Enneagramm  
 --------------------------------------------------------------------- 
Links zu den Terminen und Veranstaltungshinweisen  
http://www.gabal-rganhalt.de/pdf/termine 
und speziell unter 
 
http://www.gabal-rganhalt.de/pdf/sachsen 
http://www.gabal-rganhalt.de/pdf/sachsen-anhalt 
http://www.gabal-rganhalt.de/pdf/austria 
http://www.gabal-rganhalt.de/pdf/berlin-brandenburg 
http://www.gabal-rganhalt.de/pdf/nord 
http://www.gabal-rganhalt.de/pdf/muenchen 
http://www.gabal-rganhalt.de/pdf/rhein-nekar 
http://www.gabal-rganhalt.de/pdf/ruhrgebiet 
und außerdem unter  
 
http://www.gabal-rganhalt.de/pdf/kooperationspartner 
http://www.gabal-rganhalt.de/pdf/messen 
http://www.gabal-rganhalt.de/pdf/ueberregional 
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ONLINE NETZWERK LERNEN 

Übersicht: 
http://www.gabal-rganhalt.de/pdf/fundgrube 
Hilfe: 
http://www.gabal-rganhalt.de/pdf/hilfe 
Archiv: 
http://www.gabal-rganhalt.de/pdf/archiv 
Newsletter (pdf): 
http://www.gabal-rganhalt.de/pdf/newsletter 
 
 
KLEINANZEIGEN - KOSTENFREI 

Ab sofort veröffentlichen wir in unserem Newsletter 
Kleinanzeigen. 
 
TrainArt® sucht Verstärkung durch qualifizierte 
Personalberater und Trainer.  
Sehen Sie, wie Sie selbständig als Partner eines 
starken Teams erfolgreicher sein können,  
http://www-trainart.de/partnerinfo.htm 
 
SL - Marketing & Management - Mit Geist zum Erfolg!  
Ihr Dienstleister für Coaching, Personal-Auswahl, 
Personal-Entwicklung. 
http://www.sven-lehmann.de/ 
 
Besser im Netz - creative it concept(s) - 
Verkaufen Sie ab morgen mit Ihrer Web-Site! 
http://www.joergpetermann.de/ 
 
Strategie ist zwar nicht alles,  
aber ohne Strategie ist alles nichts.  
Mehr wissenswerte Informationen und 14-tägige Tipps 
zur Strategieanwendung unter  
http://www.strategie-zentrum.de/ 
 
 
;-) 

Wir freuen uns darüber, wenn Sie uns weiterempfehlen.  
http://www.gabal-rganhalt.de/pdf/empfehlung 
 
Ihre Anregungen, Ideen und Kritik schreiben Sie uns 
bitte an:  
  mailto:aktuell@gabal-rganhalt.de 
  mailto:aktuell@gabal-rgsachsen.de 
  
 Ihr Team  
 des Online Netzwerkes Lernen 
 
 Sven Lehmann und Jörg Petermann 
 

 
 

 Redaktion 

  
 RG Sachsen-Anhalt,  
 Th.-Müntzer-Str.2, 39343 Rottmersleben 
 Telefon: 039206 - 90497  Telefon: 039206 - 90498 
 mailto:aktuell@gabal-rganhalt.de 
 
 RG Sachsen 
 Schillerstrasse 5, 04838 Eilenburg 
 Telefon: 03423 - 603406  Telefax: 03423 - 604672 
 mailto:aktuell@gabal-rgsachsen.de 
 
 Wir haben diesen Newsletter gewissenhaft und mit  
 Sorgfalt erarbeitet. für evtl. auftretende Fehler 
 übernehmen wir jedoch keine Haftung! 
  
 Für Inhalte von verlinkten Seiten sowie Links im 
 Online-Netzwerk können wir keine Haftung 
 übernehmen. Sollte ein Link oder dessen Inhalte gegen 
 die Rechte anderer verstoßen, entfernen wir diesen, 
 sobald wir davon Kenntnis erhalten. 
  
 Erscheinungsweise: monatlich am 1. des Monats. 
 Der nächste Newsletter erscheint am 01.10.2002 
 

 Copyright 2001 -  2002 - GABAL-Regionalgruppe -  
 Alle Rechte vorbehalten - 

 Sie können den Newsletter bestellen, indem Sie eine  
 leere Email an schreiben: 
 mailto:gabal-regionalgruppe-subscribe@domeus.de  
 
 Wenn Sie diesen Newsletter in Zukunft nicht mehr 
 beziehen  möchten, schreiben Sie einfach eine leere 
 Email an:  
 mailto:gabal-regionalgruppe-unsubscribe@domeus.de 
 
 Wenn Sie eine Ihre Email-Adresse ändern möchten, 
 so  melden Sie Ihren Newsletter einfach ab und 
 melden Ihre neue Adresse danach wieder an!  
 Trotz sorgfältiger Recherche und Überprüfung der 
 zugrunde liegenden Quellen können wir keine 
 Gewähr für den Inhalt der Links übernehmen. 
 Jegliche Haftung für entstandene Schäden ist 
 ausgeschlossen.  
 Wir sind für den Inhalt externer Seiten nicht 
 verantwortlich. 

 BIS BALD! 

 
 

 

http://www.gabal-rganhalt.de/n/fundgrube
http://www.gabal-rganhalt.de/n/hilfe
http://www.gabal-rganhalt.de/n/archiv
http://www.gabal-rganhalt.de/n/newsletter
http://www.trainart.de/partnerinfo.htm
http://www.gabal-rganhalt.de/n/empfehlung
mailto:aktuell@gabal-rganhalt.de
mailto:aktuell@gabal-rgsachsen.de
mailto:aktuell@gabal-rgsachsen.de


A u f n a h m e a n t r a g   

 
 

GABAL® ist ein gemeinnütziger Verein, eingetragen in das Vereinsregister Ludwigshafen „VR 596 Sp.“  - seit 1976 „Bundesverband“ 

 
 
Hiermit beantrage(n) ich / wir die Mitgliedschaft in der gemeinnützigen GABAL® e.V. als: 
 
  
        Ordentliches Mitglied    (natürliche Person)  Beitrag   105 € jährlich* 
                * bei Teilnahme am Lastschrifteinzugsverfahren werden 100 € eingezogen 
  
        Studentisches Mitglied (akt. Studentenbescheinigung beilegen) Beitrag     35 € jährlich* 
                   * bei Teilnahme am Lastschrifteinzugsverfahren werden  30 € eingezogen 
 

Förderndes Mitglied     (juristische Person)  Beitrag   500 € jährlich 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

________________________________  _________________________________
 Name         Vorname 
 

_________________________________  _________________________________
 Titel         Berufsbezeichnung 
 

____________________________________________________________________ 
 Art der Tätigkeit, Spezialgebiet        
 

_________________________________  _________________________________
 Straße         PLZ/Ort 
 

________________   ________________    ________________ 
 Telefon    Telefax       Geburtsdatum 
 

__________________________________   ________________________________ 
 eMail          Internet 
          
 

Nur für fördernde Mitglieder:  ________        _________ 
                               Gründungsjahr   Anzahl der Mitarbeiter 

Mit der Unterzeichnung dieses Antrags erkläre ich mich bereit, die Satzung der GABAL e.V. 
anzuerkennen und den Mitgliedsbeitrag per Bankeinzug oder Rechnung zu bezahlen. Ich habe Anspruch 
auf die den Mitgliedern eingeräumten Vergünstigungen. Die Aufnahme erfolgt gemäß Satzung durch den 
Vorstand.  
 
Darüber hinaus versichere ich, dass ich weder Anhänger des Gedankengutes von L. Ron Hubbard bin, 
noch mit diesem Gedankengut sympathisiere oder es verwende. Ich gehöre keiner Organisation an, die 
Hubbard’s Gedankengut verwendet, verbreitet oder propagiert. 
 
Falsche Angaben führen zur sofortigen Beendigung der Mitgliedschaft. 
 
 
 

  
 

 Datum       Unterschrift 

Bankeinzugsermächtigung
 
____________________________________________________________________ 
 Name der Bank       
 

_________________________________ _________________________________ 
 Konto-Nummer      Bankleitzahl 
 
 

  
 Datum       Unterschrift 
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